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Erntedank 2023
LustWandeln auf den Pfaden der Nachhaltigkeit

Stadt und Land — gemeinsam verantwortungsvoll handeln
— heute flir Morgen wandeln

Die Wandeltage
Rheinberg sind

ein Projekt vom ERNAHRUNG In Kooperation mit Eine Weiterfihrung der Idee der
SRAT BERGI
SCHES LAND
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Das ist unser Programm

e Akteure

e Was ist unser Anliegen

e Warum Wandeltage

eZiele fUr unsere Region

e Vorstellung Programm und Ideen

e Gemeinsame Sammlung lhrer Ideen
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Unsere Zielgruppen

Stadt- Ehren-
. — - M o -
werke amt

Pro- Hand-
Natur Kultur

Wir wollen Mut machen und zeigen, wie viele Initiativen und Akteur*innen,
Unternehmen und Vereine in unserer Region schon Beitrage zu einer fairen,
okologischen, gemeinwohl-orientierten Gegenwart und Zukunft leisten.
Und alle anderen

mochten wir animieren anzufangen — gemeinsam flr unsere Region!
® Seien Sie ein Teil des Wandels!
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was uns wichtig ist

Vom Acker auf den Teller, diesen Weg unserer Lebensmittel wollen wir nachvollziehen
kdnnen und je kurzer dieser ist, desto besser ist dies fiur die Menschen der Region und das
Klima. Wir wollen nahe Wege aufzeigen und die Akteure in der Region unterstitzen und
einbinden. Unser Motto lautet: Kauft vor Eurer Haustur, das schafft Beziehungen und
erhalt die Vielfalt der Region. Gemeinsam kdnnen wir uns fur das Bergische Land einsetzen
und gleichzeitig einen riesigen Schritt zu einer gesunden und zukunftsfahigen Region fir
uns alle schaffen.

Das ist die Ernahrungsstrategie, die der Ernahrungsrat e.V. flir das Bergische Land
einschlagen will, ebenso wollen wir den Wandel auch in anderen Bereichen wie der
Mobilitat, Energie und dem Konsum im Sinne von mehr Naturschutz und weniger
Klimawandel unterstitzen. Deshalb holen wir die Wandeltage nach Rosrath. Tragen Sie
diese Idee mit und machen Sie mit. Zeigen Sie, was Sie GroRartiges leisten - Offnen sie lhre
Tiiren. Erfahren Sie Wertschatzung, kommen Sie ins Gesprach, entwickeln sie lhre Ideen
weiter und lassen sie uns teilhaben — gemeinsam schaffen wir den Wandel.
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Gemeinwohlprojekt — Projektbeschreibung  #tandeJAGE H#Rheinsers

Idee der Wandeltage

e entlang der Bahnstrecke RE6 (Minden-Koln) Schritte der Transformation in allen
Bereichen aufzeigen

e Birgerliches Engagement sichtbar machen - Blirger*innen sensibilisieren,
aufklaren und motivieren sich zu beteiligen

e Langfristiger Wandel — Netzwerk soll entstehen

e Fokus flir den Erndahrungsrat: Erndhrungssouveranitat starken und Blrger*innen
als Mitstreiter*innen gewinnen

e 24.09.23 Ernte Dank Fest am Turmhof

Kurz- und langfristige ,,Wandel“-Kommunikation als Treiber fiir regionales
Engagement

e Webpage als Plattform fir
e bestimmte Aktionszeitraume wie fiir 2023: 22.09.-08.10.
e |angfristige Sichtbarkeit und Dynamik der Akteure

e Transparente Kommunikation fir Blirger*innen

e Als Beispiel: https://wandel.17plus.org/warum-gibt-es-die-wandeltage
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Wandel sichtbar machen und anstol3en

Unser Ziele

e Starkung der Region durch Sichtbarkeit der lokalen und
regionalen Akteure

e Resilienz - Auf- und Ausbau der Region im Sinne der 17
Nachhaltigkeitsziele (SDG’s)

e Gemeinwohl starken durch sektorenilibergreifende
Kooperationen und Partnerschaften (Politik, Wirtschaft,
Zivilgesellschaft)

e Engagement der Zivilgesellschaft fordern — Beteiligung wirkt
und kann Veranderungen vorantreiben

Vorteile fur Ihr Engagement

Unterstlitzung eines breitgefacherten Gemeinwohlprojektes -
Ausstrahlungseffekte

Erhohung der Attraktivitat der Stadt und Region fur Birger,
Unternehmen und Investoren

Weiterentwicklung der Stadt zu einer zukunftsfahigen Region

Nachhaltige Wertschépfung in allen Kernbereichen der
Wirtschaft und Zivilgesellschaft

Steigerung des Bekanntheitsgrades der Stadt und ihr
Handeln, sowie aller Akteur*innen (z.B. Dokumentations-
Broschiire als Willkommensgeschenk fiir (Neu-) Blirgerinnen)

Austausch-Plattform, um Neues anzustoRen und Bewahrtes
weiter zu entwickeln






Flyer fir 2022

#WandelTAGE RheinBerg

22. September - 9. Oktober

Jetzt mitmachen und
Aktionspunkt werden.

Mach mit und komm auf die WandelKARTE!

Auf der WandelKARTE kdnnen sich Akteur*innen, Unternehmen,
Vereine, Projekte und Initiativen zeigen, und ihren Beitrag zu
einer fairen, dkologischen, gemeinwohl-orientierten Gegenwart
und Zukunft das ganze Jahr prasentieren.

So wird der Wandel in unserer Region fiir alle sichtbar.

Die WandelTAGE laden ein, sich zu begegnen und zu beteiligen,
gemeinsam ins Gesprach zu kommen, kreativ zu sein ... und mit-
einander den Wandel zu feiern.

Offene Hofe, Garten, Werkstatten und Ateliers, Workshops,
Vortrage, Tauschbdrsen oder Repaircafés - bei den Mitmach-
Aktionen fiir die WandeTAGE sind keine kreativen Grenzen gesetzt.

https://wandelkarte.de/rb
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#WandelTAGE RheinBerg
22. September - 9. Oktober

Den Wandel entdecken
und erleben

25. September

11-17 Uhr
ErntedankFEST
am Turmhof
Lustwandeln auf
den Pfaden der
Nachhaltigkeit

Erntedank 2022: Heute fiir Morgen wandeln

Die WandelTAGE laden ein, sich zu begegnen und zu beteiligen,
gemeinsam ins Gesprach zu kommen, kreativ zu sein ... und
miteinander den Wandel zu feiern.

Auf der WandelKARTE zeigen Akteur*innen, Unternehmen,
Vereine, Projekte und Initiative ihren Beitrag zu einer fairen,
okologischen, gemeinwohl-orientierten Gegenwart und Zukunft.

E"""E So wird der Wandel in unserer Region fur alle sichtbar.

]
[=] https://wandelkarte.org/rb

IN KOOPERATION MIT
ERNAHRUNG
SRAT BERGI Nemwerk



Programm Beispiel aus 2021

#WandelTAGE RheinBerg

Lustwandeln
auf den Pfad
der Nachha

Seien Sie dabei und bewegen Sie unsere
Region! Gemeinsam konnen wir viel erreichen!

Programm

11:00 Uhr Eréffnung
Ernghrungsrat Bergisches Land i.G. und BUND

11:15 Uhr GruBwort zum Thema Birgerbeteiligung
Dr. Rembold

12:00 Uhr 3x Film-Premiere skandelTAGEs

12:30 Uhr Vorstellung der Mindener WandelTAGE 2021

13:00 Uhr mit Einleitung von Katharina Walckhoff

12:30 Uhr Mitfahren erwiinscht: Radtour mit dem
RéBike Lastenrad zur Diakonie Michaelshoven
und Imkerei Rosenau in Altenrath

16:00 Uhr Mutmach-Lieder
mit Ingrid Ittel-Fernau und Monika Kampmann

15:00 Uhr Mitfahren erwiinscht: Radtour mit dem
RiBike Lastenrad zur Diakonie Michaelshoven

DIE WANDELTAGE REINBERG IN KQOPERATION WIT
SIND ETN BROJERT OES

ERNAHRUNGSRAT (i
BERGISCHES

LAND m cainoune Farum fiir Nachhaltigkeit
CRUNDUNESPATE Netruert
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GEFORDERT DU

@ 3.10.21
11-17 Uhr

Turmhof

Rosrath

Kammerbroich 67

Das Geheimnis der Gemiisesuppe
Gorilla Erndhrungstheater fiir Eltern und Kinder
von 3-8 Jahre

15:00 Uhr 1. Vorstellung

16:00 Uhr 2. Vorstellung mit anschlieBender Verkostung

12:00 Uhr Diakonie Michaelshoven, Stephansheide
bis Integrative Fahrrad-Werkstatt und
17:00 Uhr Kriegsgefangenenlager Hoffnungsthal

GroBes Kinder-Programm mit

vielféltigen Mitmach-Aktionen

Windmiihlen basteln - Wer bin ich (Dbst oder Gemiise)?
Saison Kalender gestalten - Apfel-Probe - Dosen werfen
Honig Test - kanseblimchenseife selber machen

Wer ist mit dabei?

G bacher Miihle - Bi ion - Imker Christian
Schladitz - Moritz Pechau vom Glan-Hof - Bergische Lebens-
mittelretter - Silke Klemm Design - Gorilla Ernghrungs-
theater - Klimafreunde Rhein-Berg - Katharina Walckhoff,
Gemeinwohl-Okonomie Minden - Ingrid Ittel-Fernau &
Monika Kampmann - Pomologe Hartmut Briickner - Diakonie
Michaelshoven - Bergische Agentur fiir Kulturlandschaft
(BAK) - Bauernhof im Koffer - Bergischer Streuobstwiesen-
verein - Kordulade - Siebensachen Second Hand

Weitere Informationen El""’El
https://wandelkarte.de/rb j
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1.-10. Oktober

Den Wandel

entdecken.

1. Oktober
11-17 Uhr

»
Lustwandeln auf
den Pfoden der
Naochhaltigkeit
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Vielen Dank fiir Ihre Aufmerksamkeit, wir freuen uns auf Ihre Ideen
und den weiteren Austausch - wenn Sie dabei sein wollen, schreiben
Sie uns bitte an!

Bei einer Teilnahme bitte die Logos (druckfahig) bis zum 10.09.23 18 Uhr an unsere
Email senden. Damit gestalten wir das Plakat. Die Aktions-Texte mussen bis zum
17.09. auf der Homepage eingetragen werden.

Die Wandeltage
:ir:]e;tzgfts\i/';:q ERNAHRUNG In Kooperation mit Eine Weiterfihrung der Idee der
SCHES LAND e
<7 £ OBUND  #iandelTaGe
plus.org wws FRIENDS OF THE EARTH GERMANY #MihlenkreisPortalittekindsland
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Kontakt
Ernahrungsrat Bergisches Land e.V.

Ansprechpartner*innen
Silvia Frohning, Dr. Barbara Steinruck
post@ernaehrungsrat-bergisches-land.org

Die Wandeltage
Rheinberg sind

ein Projekt vom ERNAHRUNG In Kooperation mit Eine Weiterfihrung der Idee der
SRAT BERGI
SCHES LAND
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